
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Arbeitsgemeinschaft 
Kommunale  
Gesundheitsförderung 
Neunkirchen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Geschäftsadresse: Ansprechpartnerinne : 

Die Arbeitsgemeinschaft Kommunale Ge-
sundheitsförderung Neunkirchen ist ein 
Zusammenschluss von Institutionen, Or-
ganisationen, Städten und Gemeinden, die 
sich für mehr Gesundheit im Landkreis 
Neunkirchen einsetzen: 

Caritasverband f.d.R. Schaumberg-Blies 
„Die Brigg“ – Beratungsstelle für                    

Jugendliche und junge Erwachsene 
KISS – Kontakt- und Informationsstelle              

für Selbsthilfe im Saarland 
LAGS – Landesarbeitsgemeinschaft für               

Gesundheitsförderung Saarland e.V. 
Knappschaft, Geschäftsstelle Neunkirchen 

Landkreis Neunkirchen: 
Gesundheitsamt 

Kreisstadt Neunkirchen 
Stadt Ottweiler 

Gemeinde Eppelborn 
Gemeinde Illingen 

Gemeinde Merchweiler 
Gemeinde Schiffweiler 

Gemeinde Spiesen-Elversberg 
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Arbeitsgemeinschaft 
Kommunale Gesundheitsförderung 
Neunkirchen 
Gesundheitsamt 
Lindenallee 13 
66538 Neunkirchen 

 

� Jutta Schäfer 
 (Gesundheitsamt)  
    � 06824 / 906- 8842 

 
 

� Anja Stuppi  
    (Gesundheitsamt) 
     � 06824 /  906 - 8841 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Wir meinen, 
Gesundheit ist mehr als ... 

 

Abwesenheit  von  Krankheit 
Psychisches Wohlbefinden 

Materielle Absicherung 
Bewusste Ernährung 

Spaß und Freude 
Zufriedenheit 

Normalität 
Glück 

Umweltschutz 
Arbeit und Freizeit 

Bewegungsfähigkeit 
Geistige  Beweglichkeit 

Körperliches Wohlbefinden 
Spannung  und  Entspannung 

 
 

 

Wir wollen... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ein Zusammenführen der viel-
fältigen Kräfte in den Berei-
chen Gesundheit und Soziales 
vor Ort und deren Vernetzung; 

die Förderung von Maßnahmen 
zur Erhaltung und Verbesserung 
der Gesundheit und der Lebens-
qualität der Bevölkerung; 

eine positive Entfaltung von Gesundheit ermög-
lichen durch 
o eigenverantwortliches Handeln 
o Beeinflussung der Lebensumstände, 
o  Herstellung von humanen Lebens-, Wohn- 

und Arbeitsbedingungen 
o     Verbesserung der Umweltbedingungen. 

Gesundheit ist 
ein persönliches Gut 

in individueller und kollektiver 
Verantwortung 


