Uber die Arbeitsgemeinschaft

Die Arbeitsgemeinschatft Selbsthil-
fe im Landkreis St. Wendel ist ein
loser Zusammenschluss von
Selbsthilfegruppen und -organi-
sationen, die im Landkreis aktiv
sind.

Unter Federfiihrung der Kontakt-
und Informationsstelle flr Selbst-
hilfe im Saarland (KISS) in Zu-
sammenarbeit mit dem Gesund-
heitsamt St. Wendel ist so ein
Netz der Selbsthilfe entstanden.

Kooperative Bundnisse vor Ort
starken das Selbsthilfespektrum
und tragen aktiv zur positiven
Entwicklung eines selbsthilfe-
freundlichen Klimas in der Region
bei.

Ziele der Arbeitsgemeinschaft

Info- und Erfahrungsaustausch

Bearbeitung selbsthilferelevanter
Themen

Gemeinsame Interessenvertre-
tungBindelung von Kompetenzen
und Ressourcen Planung und
Durchfiihrung gemeinsamer Akti-
vitaten

Koordination und Vernetzung der
Selbsthilfe

Forderung der partnerschaftlichen
Zusammenarbeit mit hauptamtlich
Im Gesundheits- und Sozialbe-
reich Tatigen.



Treffen:

Regelmallige Sitzungen sind
viermal jahrlich, jeweils Dienstag,
18.00 Uhr. In der gemeinsamen
Jahresplanung werden Themen
und Inhalte der Sitzungen und
Fortbildungsveranstaltungen fest-
gelegt. Bei Bedarf werden kurz-
fristig weitere Termine festgelegt.

Die Arbeitsgemeinschaft Selbsthil-
fe ist fir neue Mitglieder aus allen
Selbsthilfebereichen offen.

Nahere Informationen:

Kontakt- und Informationsstelle fur
Selbsthilfe im Saarland (KISS)
Beate Ufer

Futterstr. 27

66111 Saarbricken

Fon: 0681/960213-11

Fax: 0681/960213-29

E-Mail: b.ufer@selbsthilfe-saar.de
Internet: www.selbsthilfe-saar.de

oder Gesundheitsamt St. Wendel,
Iris Becker, Susanne Richter
Fon: 06851/801-0
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