
Interdisziplinäre Fachveranstaltung

FETALES 
ALKOHOLSYNDROM 
(FASD) - Was tun? 
Ein Wegweiser für das Saarland. 

04.03.2020 von 16:00 - 18:00 Uhr
im großen Hörsaal der 
Frauen- und Kinderklinik des 
UKS

Kooperationspartner und Gastgeber:

Prof. Dr. Michael Zemlin und 
das Universitätsklinikum des Saarlandes

Ansprechpartner bei Rückfragen:
Landesinstitut für Präventives Handeln
Jasmin Arnold
Hanspeter-Hellenthal-Str. 68
66386 St. Ingbert
Tel.: 0681/501 - 3888
Mail: j.arnold@lph.saarland.de

Homepage: www.saarland.de/lph



Sehr geehrte Damen und Herren,

der Oberbegriff Fetale Alkoholspektrum-Störun-
gen (FASD) umfasst das gesamte Spektrum an 
oft lebenslang persistierenden kindlichen Schä-
digungen, die durch intrauterine Alkoholexpositi-
on hervorgerufen werden. 
Für die Diagnostik der FASD steht seit 2016 
eine AWMF S3-Leitlinie zur Verfügung. 
Die Umsetzung der darin empfohlenen vernetz-
ten, interdisziplinären Diagnostik und Therapie 
soll durch den „Wegweiser FASD“ zur Diagnos-
tik im Saarland erleichtert werden.
Die routinemäßige Erfassung des Alkohol- und 
Drogenkonsums ist Standard in der Schwan-
gerenvorsorgeuntersuchung. Die offene An-
sprache, ein guter Zugang und angemessener 
Umgang mit suchtbelasteten Schwangeren, 
jungen Müttern und ihren Partnern erweist sich 
in der Praxisroutine oft als eine große Heraus-
forderung.

Wie eine gute Umsetzung gelingen kann, um 
die Situation der Kinder von Suchterkrankung 
betroffener Schwangerer, junger Mütter und ih-
ren Familien zu verbessern und Interventionen 
zu erleichtern, soll Inhalt der interdisziplinären 
Fachtagung sein, zu der wir Sie hiermit herzlich 
einladen.

Für die Veranstaltung sind Fortbildungs-
punkte bei der Ärztekammer des Saarlandes 
beantragt. Bitte bringen Sie ein Barecodeeti-
kett der Ärztekammer mit. Eine Teilnahme-
bestätigung wird ebenfalls ausgestellt. 

Ausführungen zur Entstehung von FASD
* Prof. Dr. Michael Zemlin, Klinikleiter der 

Klinik für Allgemeine Pädiatrie und Neonatologie 
des UKS Homburg

Vortrag zum Thema Umgang mit suchtbelasteten 
Schwangeren und deren Familien
* Dr. Jan-Peter Siedentopf, Leiter der 

Ambulanz für Suchterkrankungen und Infektionen 
in der Schwangerschaft der Charité Berlin

Vorstellung des neuen Wegweisers zur 
Diagnostik von FASD im Saarland
* Dr. Lotti Simon-Stolz, Kinder- und 

Jugendärztin, Kinderschutzmedizinerin
(DGKiM), AG FASD

* Jasmin Arnold, Referentin im Bereich Gesund-
heitsförderung des Landesinstitut für Präventives 
Handeln,  AG FASD

Austausch und Aussprache zum Wegweiser
* Dr. Lotti Simon-Stolz
* Jasmin Arnold

Abschluss
* Prof. Dr. Michael Zemlin

Wir freuen uns über Ihr Kommen,

Ihr Landesinstitut für Präventives Handeln 
und die AG FASD

Inhalt der Veranstaltung:

Beginn: 16:00 

Ende: 18:00 Uhr


