
Vortrag & Diskussion  

POETRY SLAM          
meets                     

SELBSTHILFE                  
 

Kai Bosch (Stuttgart) 
Slam-Poet, Autor & Inklusionsbotschafter 

 

Donnerstag, 15.02.2024 /14.30 – 16.00 Uhr 
KISS Saarland, Seminarraum 1 (3. Stock, Aufzug) 
Futterstraße 27, 66111 SAARBRÜCKEN 
(An- und Abreise sowie Getränke selbstorganisiert; Einlass ab 14.15 Uhr) 
 

POETRY SLAM live & direkt kennenlernen! Die Teilnehmenden erfahren 
und erörtern, wie diese literarische Aktionsform auch für die Selbsthilfe 
nutzbar ist – zugunsten von Teilhabe, Vorurteilsabbau, der Stärkung  
von Selbstbewusstsein, Selbstvertrauen und psychosozialen Kräften. Der 
Referent berichtet von seinen Erfahrungen, performt eigene Texte und  
leitet leichte Schreibübungen, wonach selbst vorgetragen werden kann. 
 

Vorkenntnisse nicht erforderlich. Mit kleiner Literatur- und Prospekteauslage. 
Im Anschluss besteht im Rahmen des SeelenLaute-Monatstreffs bis 18 Uhr 
Zeit für aktuellen Erfahrungs- & Informationsaustausch im Thema Seelische 
Gesundheit – für SH SeelenLaute-Mitglieder, Freunde und Neuinteressierte. 
 

• Für vorangemeldete Kleingruppe. Tagesmoderation & Koordination: Gangolf Peitz, Büro BKS 
Saar. Anmeldung (mit vorheriger Entrichtung 5 € Teilnahmegebühr für Platzreservierung, Kto. Seelen-

laute, IBAN DE 56 5935 0110 1370 2137 44) bei sh_seelenlaute-saar@email.de, Tel. 01782831417. 
Anmeldungen/Platzreservierungen vom ausgefallenen Termin 16.11.2023 behalten ihre Gültigkeit!     
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Veranstalter: Selbsthilfe SeelenLaute Saar 
xxxxxxxx 

  FLYER: www.art-transmitter.de/pics_kunst/SH%20SL%20Saar%20FLYER_2022%20_ok%20ge.pdf 

Jahreskalender / Termine unter www.art-transmitter.de 
 

Mit freundlicher Förderung durch die AOK Saarland - Die Gesundheitskasse 

http://www.art-transmitter.de/

