Forschung fordern

Krankheit bewaltigen PRO
- RETINA

selbstbestimmt leben

PRO RETINA
Deutschland e. V.

Selbsthilfevereinigung von Menschen
mit Netzhautdegenerationen

22. April 2024

RegelmadBige Augen-Stammtisch(e) in Saarbriicken ab 6. Mai 2024
Mit Seheinschriankung leben -
Beratung und Austausch fiir Betroffene durch Betroffene

Am Montag, 6. Mai 2024 von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr |adt die PRO RETINA
Deutschland e. V. Regionalgruppe Saarland zum ersten Treffen 2024 in die
Raume der KISS, FutterstraBe 27 in 66111 Saarbrucken ein. Eingeladen sind
Menschen mit degenerativen Netzhauterkrankungen, die zu einer
kontinuierlichen Minderung der Sehkraft fihren ebenso wie Betroffene einer
Altersabhangigen Makula-Degeneration (AMD).

Rund 7,5 Millionen Menschen in Deutschland leben mit einer Altersabhangigen
Makula-Degeneration (AMD). Damit ist diese unheilbare Erkrankung der
Netzhaut in Deutschland die haufigste Ursache schwerer Sehbehinderung bei
Menschen uber 60 Jahre.

Um den vielen Betroffenen zu helfen, wird PRO RETINA zuklinftig regelmaBig
auch in Saarbricken Beratungen anbieten, den Austausch untereinander
ermdglichen und Fachreferentinnen und -referenten zu den Treffen einladen.
Dabei werden auch spezielle Themenwlinsche der Teilnehmenden aufgegriffen.

Neben Informationen, u. a. zu medizinischen Fragen, brauchen die Betroffenen
vor allem den regelmaBigen Austausch mit anderen Menschen mit
Netzhauterkrankung. Entsprechend viel Raum wird beim Augen-Stammtisch den
individuellen Gesprachen gegeben. ,Der Austausch der Betroffenen
untereinander ist unendlich wertvoll®, erklart Marion Palm-Stalp,
Ansprechpartnerin von PRO RETINA Deutschland e. V. fir die Region Trier und
das Saarland.

Dass es zukunftig in Saarbriicken regelmaBige Augen-Stammtische geben wird,
ist dem Engagement eines ehrenamtlichen Mitglieds der Regionalgruppe
Saarland zu verdanken. Das Mitglied hat sich qualifizieren lassen, um vor Ort
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ehrenamtlich Regionalgruppenarbeit zu leisten, die Treffen zu organisieren und
durchzufihren. Daflr ist Marion Palm-Stalp dankbar. Sie hat bisher die Gruppe
kommissarisch aus Trier mitbetreut — eine auch zeitlich schwierige Aufgabe,
zumal sie auch die regelmaBige PRO RETINA Sprechstunde in der Augenklinik

Sulzbach betreut.



